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Détenteur d’un Ph.D. en psychologie clinique de l’Université de Montréal, Michel 
Sabourin est professeur titulaire et directeur du Département de psychologie de 
l’Université de Montréal, où il enseigne depuis 1970.  Après plusieurs années consacrées 
à des recherches fondamentales sur les corrélats psychophysiologiques des états de 
conscience, recherches qui lui ont mérité plusieurs prix, le professeur Sabourin réoriente 
sa carrière au milieu des années 80 et il est à l’origine du développement québécois de la 
psychologie légale en tant que domaine de recherche et d’application professionnelle.  
Auteur de plus de 80 articles et chapitres de livres dans divers domaines de la 
psychologie, le professeur Sabourin a fait plus d’une centaine de présentations et de 
conférences sur invitation dans des congrès nationaux et internationaux en Amérique du 
Nord, en Europe et un peu partout à travers le monde. Parmi ses nombreuses activités 
professionnelles autant sur les scènes provinciale, nationale qu’ internationale, il a été 
deux fois président de l’Ordre des psychologues du Québec, président de la Société 
canadienne de psychologie et il est , depuis 1993, trésorier et membre du Comité exécutif 
de l’Union internationale de psychologie scientifique  Le professeur Sabourin a entre 
autres reçu en 1996 le « Karl F. Heiser Presidential Award » de l’APA pour sa 
contribution au développement de la psychologie professionnelle et est devenu en l’an 
2000 le premier récipiendaire du Prix de la Société canadienne de psychologie (SCP) 
pour contributions remarquables à l’avancement international de la psychologie. 
 
 

 


