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La passion dans nos vies:  
bienfait ou méfait? 

 
 

   
      par le Dr. Robert J. Vallerand, Ph.D., FRSC 
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“Il a bien réussi car il est passionné! ” 
“Ah, sa passion a nui à son jugement!” 
 
Le  concept  de  passion  est  utilisé  régulièrement  dans  notre  quotidien, 
parfois  pour  expliquer  des  comportements  adaptatifs  et  parfois  pour 
expliquer des comportements posant problème. Qu’en est‐il dans les faits? 
La  passion  est‐elle  bonne  ou  néfaste? Dans  cette  conférence  gratuite  et 
ouverte  à  tous,  le  Dr.  Vallerand  abordera  la  question  de  la  passion  en 
prenant  appui  sur  les  nombreuses  recherches  en  psychologie.  Vous  y 
apprendrez qu’il existe plusieurs types de passion et que certaines sont très 
bonnes mais que d’autres… le sont moins!  
 

 

Gratuit et ouvert à tous! 
Mercredi le 12 juin, 2013, de 19:00 à 21:00 

Hilton Québec, 1100 boulevard René‐Lévesque Est 
Salle: Beauport/Beaumont/Bélair 


