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——— LE MAGAZINE DES PSYCHOLOGUES DU CANADA
Psynopsis est le magazine officiel de la Société canadienne de

domaine d’enseignement et discipline scientifique, & traiter de sujets
qui préoccupent et intéressent le public canadien. Chaque numéro
est thématique et est le plus souvent publié sous la direction d’un
psychologue membre de la SCP ayant une expertise dans le théme
du numéro. L'objectif du magazine n’est pas tant le transfert des

connaissances d'un psychologue & un autre que la mobilisation des

des bailleurs de fonds, des décideurs et du grand public, qui

de I'innovation en santé, des changements climatiques ou de |'aide
médicale & mourir, la facon dont les gens pensent, se sentent et se
les individus, les familles,les milieux de travail et la société.

Par |'entremise de Psynopsis, nous espérons orienter les discussions,

scientifique au bénéfice des personnes, des collectivités, des
organisations et des peuples. Psynopsis est un instrument important

par lequel la SCP s’efforce de réaliser cette vision.

psychologie. Son but est d’amener la psychologie, comme pratique,

connaissances en psychologie auprés des partenaires, des intervenants,

s'intéressent & la thématique du numéro. La psychologie est a la fois
I'étude scientifique de la facon dont les gens pensent, se sentent et se

comportent et une profession. Qu'il s'agisse des droits de la personne,

comportent est pertinente pour presque toutes les questions, politiques,

décisions de financement ou réglementations auxquelles sont confrontés

les décisions et les politiques qui touchent la population du Canada.
Chaque numéro est accessible au public et plus particuliérement aux
ministéres, bailleurs de fonds, partenaires et décideurs dont le travail et
les intéréts, dans le contexte de la thématique abordée, pourraient étre
orientés par le travail des psychologues. La vision organisationnelle de

la SCP est celle d’une société qui valorise et applique la psychologie

Les publicités incluses dans Psynopsis sont des publicités payantes.
Le fait qu’elles soient publiées ne signifie pas que la SCP approuve

les produits, les services ou les programmes dont elles font la promotion.
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MESSAGE DE LA CHEF
DE LA DIRECTION

Lisa Votta-Bleeker, Ph. D.

Chef de la direction, SCP, et rédactrice en chef, Psynopsis,
Ottawa, Ontario

ienvenue dans ce numéro

spécial de Psynopsis consacré au

congres annuel 2026 de la SCP,
qui sest tenu @ Montréal, au Québec,
en juin dernier. Nous souhaitons, a
travers ce numéro, célébrer (avec les
personnes qui ont pu y assister comme
avec celles qui nont pas pu s’y joindre)
lensemble des participants, conféren-
ciers, exposants et commanditaires qui
ont généreusement offert leur temps
et leurs connaissances au cours de ces
trois journées exceptionnelles!

Le congres de cette année a été notre
plus grand congrés autonome a ce
jour, avec plus de 2 200 participantes
et participants inscrits et plus de

2 100 résumés soumis. Il a été
précédé par :

o Trois jours de réunions du conseil
d’administration de la SCP

o Plusieurs ateliers précongres d’'une
demi-journée ou d’une journée
entiére, validés pour la formation
continue. Parmi les thémes abordés,
notons entre autres l'utilisation de
Iintelligence artificielle en psy-
chologie, les traitements fondés sur
des données probantes de la dou-
leur chronique et I'intégration des
perspectives autochtones dans la
pratique grice a la roue de médecine

« Le congres Development 2026 du
Pickering Centre for Research in
Human Development, qui a accueilli
390 personnes

o Le congres Trained in Canada du
Conseil canadien des programmes
de psychologie professionnelle
(CCPPP), un événement d’une
journée et demie qui a réuni plus
de 80 personnes, comprenant des
conférences principales, des ateliers,
lassemblée générale annuelle du
CCPPP, une séance publique ainsi
qu’une réception

+ Une rencontre d’une journée et
demie de I'Association des organisa-
tions canadiennes de réglementation
en psychologie (AOCRP)

Le congres a été inauguré par
Kanahsohon Kevin Deer, un leader
culturel Kanien'’kehd (mohawk) de
Kahnawa:ke et gardien de la foi a

la Mohawk Trail Longhouse depuis
pres de 40 ans. Au cours des trois
jours qui ont suivi, le congres a

offert quatre conférences pléniéres
captivantes, soit celle du Dr Steven
Smith lors de la conférence présiden-
tielle, ainsi que celles du Dr Stanley
Asah, de la Dre Rebecca Pillai Riddell
et du Dr Jonathan Stea. On compte
également 86 symposiums, 790 affiches
et 26 conférenciers principaux invités
par les sections, en plus de 40 ex-
posants. Comme pour chaque édition,
nous avons tenu une réception pour
accueillir les nouveaux participants,
ainsi que notre assemblée générale
annuelle, une cérémonie annuelle de
remise des prix et une réception pour
célébrer les réalisations et les contribu-
tions exceptionnelles de nos membres.

Plusieurs bourses de déplacement
ont été décernées a des étudiantes et
étudiants affiliés, dont 10 par la SCP
et une par la Banff International
Conference on Behavioural Science.

Tout au long de Iévénement, les
personnes présentes ont eu de nom-
breuses occasions de participer a des
échanges constructifs, tant au cours
des séances quen dehors de celles-ci,
ainsi que de nouer des contacts, d’ac-
quérir des connaissances et, sans au-
cun doute, de passer un bon moment
dans la magnifique ville de Montréal.

Nous voulons remercier tous ceux et
celles qui ont pu se joindre a nous.
Nous espérons que les photos de ce
numéro vous rappelleront les bons
moments passés lors de ce congres.
Si vous mavez pu y assister, ce nest
que partie remise pour 2027. Le
congres 2027 de la SCP, organisé
conjointement avec la 6e Conférence
nord-américaine de psychologie de
la justice pénale et criminelle (N6),
aura lieu du 3 au 5 juin a Victoria, en
Colombie-Britannique, au Victoria
Convention Centre et a I'hotel
Fairmont Empress. Les détails du
prochain congres, y compris 'appel
de résumés, seront transmis par
courriel et sur le site Web du congres.
Cest un rendez-vous!
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CONGRES ANNUEL DE LA

SCP DE 2026 : MONTREAL
DUllAU6JUIy

NOMBRE TOTAL
DE PARTICIPANTS :

LEWESTIN
MONTREAL

COMMUNICATIONS CONFERENCIERS CONFERENCIERS

PRESENTEES DANS LE PRINCIPAUX INVITES PRINCIPAUX :
CADRE D'UN SYMPOSIUM : PAR LES SECTIONS :

265 26

DISCUSSIONS EN GROUPE : SYMPOSIUMS : SALON DE LEMPLOI

31 86 22




PRESENTATIONS
DE 12 MINUTES :

216

PRESENTATIONS
PAR AFFICHE :

788

ATELIERS FIGURANT A
LA PROGRAMMATION
REGULIERE :

28

PRESENTATIONS
ECLAIR:

143

SEANCES
THEORIQUES :

16

DISCUSSIONS
EN TABLE RONDE :

39

COMMANDITAIRES SALON DES
ETEXPOSANTS:  )iitts & alt althRs cal

l|. o 1 Y RESIDENCES :

PROGRAMME ATELIERS PRECONGRES : PRESENTATIONS
SCIENTIFIQUE : l|. PAR AFFICHES VIRTUELLES :

36 42
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CONGRES ANNUEL DE LA
SCP DE 2026 : MONTREAL
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Max C

« Ce que j'apprécie le plus dans le congrés annuel de la
SCP, c'est I'occasion qui m'est offerte chaque année de
rencontrer de nouveaux chercheurs (pour moi) dans mon
domaine et de renouer avec d'anciens amis et collégues.
Méme s'il s'agit d’'un « grand » congrés d’envergure
nationale, I'ambiance y est de plus en plus chaleureuse
et conviviale chaque année, d mesure que je fais la
connaissance de plus en plus de gens dans mon

nouveau domaine. »
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Mackenzie F

« En tant qu’'étudiante de premier cycle en psychologie,
le fait d'étre entourée d’étudiants, de chercheurs et

de psychologues venus de partout au Canada a été une
source d’inspiration incroyable. J'ai vraiment apprécié
cette occasion d’entendre différents points de vue, de
découvrir les travaux actuels dans ce domaine et de
créer des liens avec d’autres personnes qui partagent
mon intérét pour la psychologie. »

PSYNOPSIS, LE MAGAZINE DES PSYCHOLOGUES DU CANADA « NUMERO 2,5 « 2026 8



NUMERO SPECIAL - CONGRES DE MONTREAL

§g¥=is. -

L

- |

B ot

PSYNOPSIS, LE MAGAZINE DES PSYCHOLOGUES DU CANADA - NUMERO 2,5 + 2026




NUMERO SPECIAL - CONGRES DE MONTREAL

.l ]

PSYNOPSIS, LE MAGAZINE DES PSYCHOLOGUES DU CANADA  NUMERO 2,5 * 2026




NUMERO SPECIAL - CONGRES DE MONTREAL

Laura N

« 'EDITION DU
CONGRES DE LA SCP
AMONTREAL A ETE
FANTASTIQUE! A

LA PROCHAINE. »
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Extend Your Practice
Expand Your ([l 136!
we
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Mollie O

« C'est un honneur d’'avoir pu présenter, aux cotés de nombreux
talentueux collégues en psychologie, mes travaux de recherche
menés au sein du @dprc_msvu. Je suis reconnaissante pour toutes
ces merveilleuses rencontres et ces échanges sur la recherche -
c’est tellement inspirant!

... Et ce moment a été d’'autant plus spécial que j'ai pu le partager
avec ma mére, dont la premiére présentation ala SCP avait
également eu lieu a Montréal - il y a 32 ans. »

-
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Gl
ubiat - Childhood Personal Traits and Seif.d

The Effects of
Mediating Roles of Cogn
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AMERICAN
PSYCHOLOGICAL
ASSOCIATION

Publishingon the
forefront of psychology

Vina G

« Le congrés de la Société canadienne de psychologie @ Montréal a été un événement vraiment dynamique!
Le programme officiel a permis des échanges collégiaux sur certains des enjeux les plus importants de

notre époque : la réglementation de la psychologie professionnelle, I'intelligence artificielle, les modéles de
formation et les perspectives de carriére des étudiants, la diversité et I'inclusion, et la science fondamentale
et appliquée. Mais ce qui a été encore mieux, ce sont toutes les discussions informelles sur ces sujets et les
occasions d’établir des liens avec des collégues. »
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Protecting Your Practice

While individual Professional Liability (PLI) and Commercial General Liability (CGL) form the
foundation of your protection, CPA/CPAP members have access to a range of business insurance
solutions designed specifically for psychology professionals.

Additional coverage options include:

+/ Business PLI & CGL +/ Employment Practices Liability

v/ Cyber Security & Privacy Liability v/ Office Insurance

All designed with the unique risks of psychology practitioners in mind -
so you can focus on what matters most: your clients.

@1*855731876038 © psy.insurance@bmsgroup.com

www.psychology.bmsgroup.com

Protéger votre pratique

Si les assurances individuelles de responsabilité civile professionnelle et de
responsabilité civile générale constituent la base de votre couverture, les membres
de la SCP/CSPP ont accés a une gamme de solutions d'assurance professionnelle
spécialement congues pour les professionnels de la psychologie.

Les options de couverture supplémentaires comprennent :

Responsabilité liée aux

v/ Responsabilité professionnelle des
pratiques d’emploi

entreprises & responsabilité civile générale

+/ Cybersécurité et atteinte a la vie privée +/ Assurance de bureau

Tout cela a été congu en tenant compte des risques spécifiques auxquels sont exposés les professionnels

de la psychologie, afin que vous puissiez vous concentrer sur ce qui compte le plus : vos clients.

@ 1-855-318-6038 © psy.insurance@bmsgroup.com

www.psychology.bmsgroup.com

for
Psychology Practitioners

From regulatory complaints to malpractice claims, the CPA/CPAP Liability Insurance
Program helps safeguard your career, reputation, and financial security — so you can
focus on delivering exceptional care.

Combined $10M Professional
Liability & $5M Commercial
General Liability

Coverage for complaints made
to an organization regulating
your insured profession

No deductible Pro Bono Legal Advice

To learn more or apply for coverage:

@ 1-855-318-6038
www.psychology.bmsgroup.com \

© psy.insurance@bmsgroup.com

.\'».
pour les praticiens de la psychologie -
Des plaintes réglementaires aux réclamations pour faute f
professionnelle, le programme d'assurance responsabilité de la
SCP/CSPP vous aide a protéger votre carriére, votre réputation et
votre sécurité financiére — afin que vous puissiez vous concentrer sur
la prestation de soins exceptionnels.

Une couverture combinée de 10M $
pour la responsabilité civile
professionnelle et de 5M $ pour la
responsabilité civile générale

Couverture des plaintes
déposées auprés d'un organisme
de réglementation de votre
profession

Sans franchise Assistance juridique pro bono
Pour en savoir plus ou souscrire une assurance :

@ 1-855-318-6038
www.psychology.bmsgroup.com

© psy.insurance@bmsgroup.com

A 20‘,

S

CPA g9 SCP

Le systeme
de proposition
de résumeés

est OUVERT

Soumettez votre
résumé au plus tard
a 23 h 59 (heure
de I'Est) le jeudi 3
décembre 2026.

ol das pokkos, Qi peuvont 110 cbtanus apres do BHS.

convention.cpa.ca/fr
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CPA Annual National Convention
Congrés annuel de la SCP

Learn, Grow, Connect | Apprendre, Grandir, Créer des Liens

B Canada’s largest annual gathering of psychologists,
researchers, students, and professionals - attracting thousands
of delegates from across the country and internationally.

M Le plus grand rassemblement annuel de psychologues, chercheurs,
étudiants et professionnels au Canada, qui attire des milliers de
délégués de partout au pays et de I’étranger.

B Showcasing psychology’s research and B Présentation des recherches en psychologie
impact on public policy, mental health et de leur incidence sur les politiques publiques,
advocacy, and community well-being la défense de la santé mentale et le bien-étre
in Canada. communautaire au Canada.

B One of North America’s longest-running B L'une des plus anciennes conférences de
psychology conferences - over 80 years! psychologie d’Amérique du Nord, depuis

plus de 80 ans!

B Opportunities to meet with 1700+ of the B Occasions de rencontrer plus de 1 700 praticiens,
nation’s best and brightest practitioners, chercheurs, enseignants et étudiants parmi les
researchers, educators and students. meilleurs et les plus brillants du pays.

B Share your research findings. B Faites connaitre vos résultats de recherche.

y 9

CANADIAN
PSYCHOLOGICAL
ASSOCIATION
SOCIETE
CANADIENNE

DE PSYCHOLOGIE

FOR MORE DETAILS, PLEASE VISIT: CONVENTION.CPA.CA
POUR PLUS DE DETAILS, VEUILLEZ VISITER : CONVENTION.CPA.CA/FR




