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Happy New Year!

Thank you to all the applicants to the early career
research grant and student scholarships. We
announced the award recipients in October 2021 and
are happy to feature their current projects in our winter
issue. We strongly encourage previous applicants to re-
apply for future award opportunities.

In this issue, we highlight some of the most recent
publications by members of our Traumatic Stress
Section (TSS). Topics span the experiences of migrant
youth, childhood trauma, dissociation, couples therapy
with MDMA for PTSD, and the COVID-19 pandemic.

For individuals interested in research opportunities, we
share information about the exciting Global
Collaboration on Traumatic Stress. Opportunities for
continuing education are also included.
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AWARD RECIPIENTS

Aimée Wallace
Student Scholarship
Recipient

A A ‘
e
y

Audrey Potz
Student Scholarship
Recipient

About e Aimée is completing her Masters in Sexology at
UQAM, supervised by Dr. Martine Hébert (UQAM) and Dr.
Rachel Langevin (McGill). Her thesis focuses on risk and
protective factors of cyber dating violence (cyber DV) in the
romantic relationships of adolescent girls. She plans to pursue a
Clinical Masters in Sexology or a Doctorate of Psychology to
aid in the prevention and intervention efforts of dating
violence, intimate partner violence and child sexual abuse.

Current project e The emergence of new information
communication technologies (ICTs) has led to anincrease in
cyber dating violence (cyber DV) of adolescent girls in the
context of their romantic relationships. The goal of Aimée's
master’s project is to identify risk and protective factors
associated with cyber DV in adolescent girls’ romantic
relationships.

About e Audrey is a Ph. D. student in psychology at Université
du Québec a Trois-Riviéres. Her research interests are on the
psychological health of police officers and best practices in
intervention. She has been working for 4 years at the Ecole
Nationale de Police du Québec and completed a research
internship in the Internet Child Sexual Exploitation
Investigation Team of the Sureté du Québecin 2019.

Current project e Her thesis research focuses on the
implication of mentalization on the psychological health and
secondary traumatic stress symptoms of child sexual and
physical exploitation investigators in Quebec. This research is
expected to promote the well-being of these investigators, and
significant results could support the implementation of training
activities that support the development of mentalization in this
population.
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AWARD RECIPIENTS

About e Marie-Emma is in the first year of her Ph.D. in
Counselling Psychology at McGill University under the
supervision of Dr. Rachel Langevin. Marie-Emma's goal is to
develop an expertise working clinically and in community
settings with individuals who have suffered through adverse
childhood experiences, notably survivors of sexual abuse.

Current project e This project represents a mixed method
design that aims to contribute to the literature on trauma-
informed care by documenting and analyzing the
implementation process of trauma informed care in
collaboration with a community organization providing a
variety of services to young mothers and their young children
living in contexts of adversity.

Marie-Emma Gagné
Student Scholarship
Recipient

About e Dr. Renaud is an Assistant Professor in the
Department of Psychiatry at McGill University. She is also a
Clinical Psychologist in the Department of Psychology at the
McGill University Health Centre (MUHC) and the Team Leader
of the MUHC Cognitive Behavioural Therapy Unit. Dr.
Renaud’s research program examines the mechanisms of
effective clinical supervision and methods of assessing
treatment suitability for individual patients with a range of
psychiatric disorders.

Current project e This research project will examine whether a
clinician-rated suitability interview will help predict the

Dr. Jesse Renaud treatment outcomes of trauma-focused Cognitive Behavioural
Early Career Research Therapy for PTSD. The capacity to identify for whom a
Grant particular treatment is indicated may ultimately reduce

waitlists by improving initial treatment selection for individual
patients and enhancing treatment outcomes.
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SECTION RESEARCH HIGHLIGHTS

Boyd, J. E., Cameron, D. H., Shnaider, P., McCabe, R. E., & Rowa, K. (2021). Sensitivity and specificity of the
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Cénat, J. M,, Blais-Rochette, C., Kokou-Kpolou, C. K., Noorishad, P. G., Mukunzi, J. N., McIntee, S. E,, ... &
Labelle, P. R. (2021). Prevalence of symptoms of depression, anxiety, insomnia, posttraumatic stress
disorder, and psychological distress among populations affected by the COVID-19 pandemic: A systematic
review and meta-analysis. Psychiatry Research, 295, 113599.

Langevin, R., & Hébert, M. (2021, November 1). Young children who are survivors of sexual abuse are not
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of-sexual-abuse-are-not-being-heard-170407.
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associations between attention deficit hyperactivity disorder and child sexual abuse: a systematic review.
Trauma, Violence, & Abuse, 15248380211030234.

Liu, J. J., Nazarov, A., Easterbrook, B., Plouffe, R. A,, Le, T., Forchuk, C., ... & Richardson, J. D. (2021). Four
Decades of Military Posttraumatic Stress: Protocol for a Meta-analysis and Systematic Review of
Treatment Approaches and Efficacy. JMIR Research Protocols, 10(10), e33151.

Papazoglou, K., Kamkar, K., Thompson, J. (2021). Law enforcement wellness: Promoting the “good” during
the “bad” and “ugly.” Journal of Community Safety and Well-Being, 6(4), 168-173.
https://doi.org/10.35502/jcswb.209.

Park, A. H., Protopopescu, A., Pogue, M. E., Boyd, J. E., O'Connor, C., Lanius, R. A., & McKinnon, M. C. (2021).
Dissociative symptoms predict severe illness presentation in Canadian public safety personnel with
presumptive post-traumatic stress disorder (PTSD). European Journal of Psychotraumatology, 12(1),
1953789.

Sharif, N., Karasavva, V., Thai, H., & Farrell, S. (2021). “We’re Working in a Trauma Avoidant Culture”: A
Qualitative Study Exploring Assertive Community Treatment Providers’ Perspectives on Working with
Trauma and PTSD in People with Severe Mental Iliness. Community Mental Health Journal.
https://doi.org/10.1007/5s10597-020-00764-8.

Torok, D., & Ball, J. (2021). Renegotiating Identity and Agency in Everyday Oppression: Experiences of
Forced Migrant Youth in Malaysia. Social Sciences, 10(8), 296. https://doi.org/10.3390/s0csci10080296.

Wagner, A. C.,, Liebman, R. E., Mithoefer, A. T., Mithoefer, M. C., & Monson, C. M. (2021). Relational and
growth outcomes following couples therapy with MDMA for PTSD. Frontiers in Psychiatry, 12, 1059.
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2021.702838.
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GLOBAL COLLABORATION ON
TRAUMATIC STRESS

"The Global Collaboration on Traumatic Stress

consists of researchers and clinicians from around the
world collaborating on topics of global importance”

Projects with specific aims fall under seven themes, shown below. Individuals who are
interested in becoming involved or hearing more about the themes and specific
projects are encouraged to explore the website (https://www.
global-psychotrauma.net/themes)

and subscribe to the newsletter.

Current projects:

GPS Screener
- GPS Child & Teen

CARTS

Trauma & Ageing

G L O B A L D-STRESS
COLLABORATION G-Stress
on Traumatic Stress : CROSS-ER
CM SeC

FAIR projects

FAIR data sets

Data sharing
COVID-19 projects
Take-GPS-test
Treatments across cultures

© Themes
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CONTINUING EDUCATION

OPPORTUNITIES

Psychedelic-Assisted Psychotherapy,

Psychoanalysis & Indigenous Healing: Exploring

Transformational Processes and Practices

Location: Online

Date: Thursday, January 6, 2022

Time: 1:15 p.m. - 4:30 p.m ET

Cost: ranges from $112.20 to $297.00

To learn more, see https://leadingedge
seminars.org/event/psychedelic-assisted-
psychotherapy-and-healing/.

Becoming Whole Again: Psychedelic-Assisted
Psychotherapy for Trauma

Location: Online

Date: Monday, January 24, 2022

Time: 1:15 p.m. - 4:30 p.m ET

Cost: ranges from $112.20 to $297.00

To learn more, see https://leadingedge
seminars.org/event/trauma-therapy-and-
psychedelic-assisted-treatments/.

Other on-demand workshops: https://lead
ingedgeseminars.org/on-demand-webinars/.

Want to be
involved?

For more information
about the section,
check out
cpa.ca/sections/traumatic
stress/

For information about
CPA membership, check
out cpa.ca/membership/
or contact the CPA office

(membership@cpa.ca or 1-
888-472-0657)

For any other questions or
comments about this
newsletter,
please contact Anna at
parkalO@mcmaster.ca

THE UPCOMING SPRING 2022 ISSUE

Is there something you would you like to see in the spring 2022 newsletter?

Would you like to nominate a researcher to feature in the next issue?
Do you have a recent publication that you would like us to feature?
Contact Anna at parkalO@mcmaster.ca with "CPA-TSS" in the subject line.
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BULLETIN D'INFORMATIONS
DE LA SECTION DU STRESS

TRAUMATIQUE

Bonne année!

Merci a tous les candidats qui ont fait une demande de bourse
de recherche en début de carriére et de bourse d’études.
Nous avons annoncé les lauréats en octobre 2021 et nous
sommes heureux de présenter dans notre numéro d’hiver les
projets qu’ils ménent actuellement. Nous encourageons
fortement les candidats précédents a présenter a nouveau
leur candidature pour de futures bourses.

Dans le présent numéro, nous présentons quelques-unes des
publications récentes des membres de la Section du stress
traumatique. Les sujets abordés englobent les expériences
des jeunes migrants, les traumatismes subis durant I'enfance,
la dissociation, I'utilisation de la MDMA dans les thérapies de
couple pour les couples souffrant de stress post-traumatique
et la pandémie de COVID-19.

Les personnes intéressées par la recherche sur le sujet
trouveront ici des renseignements sur la Collaboration
mondiale sur le stress traumatique et sur les projets
intéressants qu’elle méne. Nous présentons également dans
le présent numéro les possibilités de formation continue
offertes dans le domaine du stress traumatique.

DANS CE BULLETIN

PLEINS FEUX SUR LES LAUREATS e 2
AIMEE WALLACE
AUDREY POTZ
MARIE-EMMA GAGNE
DRE JESSE RENAUD

FAITS SAILLANTS DES RECHERCHES
MENEES PAR LES MEMBRES DE LA SECTION
o4

COLLABORATION MONDIALE SUR LE
STRESS TRAUMATIQUE o 5

OPPORTUNITES DE FORMATION
CONTINUE e 6

LE PROCHAIN NUMERO DU PRINTEMPS
2022 o6



LAUREATS DES BOURSES

Aimée Wallace
Lauréate d’'une bourse
d’études

Audrey Potz
Lauréate d’'une bourse
d’études

A propos de la lauréate o Aimée termine sa maitrise en sexologie
al’'UQAM, sous la direction de Martine Hébert, Ph. D. (UQAM) et
de Rachel Langevin, Ph. D. (McGill). Dans le cadre de son mémoire,
elle examine les facteurs de risques et les facteurs de protection
de la cyberviolence dans les relations amoureuses chez les
adolescentes. Elle envisage de poursuivre ses études de maitrise
en sexologie clinique ou d’entreprendre un doctorat en
psychologie afin de contribuer aux efforts de prévention et
d’intervention en matiére de violence dans les fréquentations, de
violence conjugale et d’abus sexuel envers les enfants.

Projet en cours e L’émergence des nouvelles technologies de
I'information et des communications (TIC) a entrainé une
augmentation de la cyberviolence envers les adolescentes dans le
contexte des relations amoureuses. Le but du projet de maitrise
d’Aimée est de déterminer les facteurs de risques et les facteurs
de protection associés a la cyberviolence dans les relations
amoureuses chez les adolescentes.

A propos de la lauréate o Audrey est une étudiante au doctorat
en psychologique clinique de I'Université du Québec a Trois-
Riviéres. Dans ses recherches, elle s’'intéresse a la santé
psychologique des policiers et aux meilleures pratiques en
matiére d’intervention. Elle a travaillé pendant quatre ans a
I'Ecole nationale de police du Québec et a effectué, en 2019, un
stage de recherche au sein de I'équipe d’enquétes sur
I'exploitation sexuelle des enfants sur I'Internet de la SGreté du
Québec.

Projet en cours e Sa thése porte sur les répercussions de la
mentalisation sur la santé psychologique et les symptémes
secondaires de stress traumatique des enquéteurs spécialisés en
exploitation sexuelle et physique d’enfants au Québec. Ses
travaux de these devraient promouvoir le bien-étre de ces
enquéteurs, et des résultats probants pourraient appuyer la mise
en ceuvre d’activités de formation favorisant le développement de
la mentalisation dans cette population.
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LAUREATS DES BOURSES

Marie-Emma Gagné
Lauréate d’'une bourse
d’études

Dre Jesse Renaud
Lauréate d'une bourse de
recherche en début de
carriére

A propos de la lauréate ® Marie-Emma est en premiére année du
doctorat en psychologie du counseling de I'Université McGill, sous
la supervision de Rachel Langevin, Ph. D. L'objectif de Marie-
Emma est de développer une expertise dans le travail clinique et
communautaire aupres de personnes qui ont vécu des
expériences difficiles dans leur enfance, notamment les survivants
d’abus sexuels.

Projet en cours e Ce projet fait appel a une méthodologie mixte
qui vise a contribuer aux ouvrages et aux publications sur les soins
qui tiennent compte des traumatismes en documentant et en
analysant le processus de mise en ceuvre de soins adaptés aux
traumatismes, et ce, en collaboration avec un organisme
communautaire qui offre une variété de services aux jeunes méres
vivant des situations difficiles ainsi qu’a leurs jeunes enfants.

A propos de la lauréate o Jesse Renaud, Ph. D., est professeure
adjointe au département de psychiatrie de I'Université McGill.
Elle est également psychologue clinicienne au département de
psychologie du Centre universitaire de santé McGill (CUSM) et
chef d’équipe de I'unité de thérapie cognitivo-comportementale
du CUSM. Le programme de recherche de la Dre Renaud
s’'intéresse aux mécanismes permettant de mettre en place une
supervision clinique efficace et aux méthodes d’évaluation de la
pertinence thérapeutique des traitements offerts aux patients
atteints d’'un éventail de troubles psychiatriques.

Projet en cours e Ce projet de recherche vise a déterminer si
I'entretien d’évaluation de la pertinence du traitement noté par un
clinicien permet de prédire les résultats thérapeutiques de la
thérapie cognitivo-comportementale axée sur le traumatisme
chez les patients souffrant de SSPT. La capacité de déterminer
pour qui un traitement particulier est indiqué peut, a terme,
réduire les listes d’attente en améliorant le choix initial du
traitement pour chaque patient et en améliorant les résultats
thérapeutiques.
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FAITS SAILLANTS DES RECHERCHES MENEES
PAR LES MEMBRES DE LA SECTION

Boyd, J. E., Cameron, D. H., Shnaider, P., McCabe, R. E., & Rowa, K. (2021). Sensitivity and specificity of the
Posttraumatic Stress Disorder Checklist for DSM-5 in a Canadian psychiatric outpatient sample. Journal of
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Park, A. H., Protopopescu, A., Pogue, M. E., Boyd, J. E., O'Connor, C., Lanius, R. A., & McKinnon, M. C. (2021).
Dissociative symptoms predict severe illness presentation in Canadian public safety personnel with
presumptive post-traumatic stress disorder (PTSD). European Journal of Psychotraumatology, 12(1),
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Sharif, N., Karasavva, V., Thai, H., & Farrell, S. (2021). “We’re Working in a Trauma Avoidant Culture”: A
Qualitative Study Exploring Assertive Community Treatment Providers’ Perspectives on Working with
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Torok, D., & Ball, J. (2021). Renegotiating Identity and Agency in Everyday Oppression: Experiences of
Forced Migrant Youth in Malaysia. Social Sciences, 10(8), 296. https://doi.org/10.3390/so0csci10080296.

Wagner, A. C,, Liebman, R. E., Mithoefer, A. T., Mithoefer, M. C., & Monson, C. M. (2021). Relational and
growth outcomes following couples therapy with MDMA for PTSD. Frontiers in Psychiatry, 12, 1059.
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2021.702838.
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COLLABORATION MONDIALE SURLE
STRESS TRAUMATIQUE

« La Collaboration mondiale sur le stress
traumatique est composée de chercheurs et de cliniciens

de partout dans le monde qui collaborent a des sujets
d'importance mondiale. »

Les projets ciblés sont regroupés en sept thémes, illustrés ci-dessous. Les personnes
qui souhaitent s'impliquer ou en savoir plus sur les thémes et les projets sont
invitées a consulter le site Web de 'organisation (https://www.
global-psychotrauma.net/themes)

et a s’abonner a son bulletin.

Projets en cours:
GPS Screener
GPS Child & Teen
CARTS

Trauma & Ageing

GLOBAL o-sTRESS

COLLABORATION G-Stress
on Traumatic Stress CROSS-ER

CM SeC

FAIR projects

FAIR data sets

Data sharing
COVID-19 projects
Take-GPS-test
Treatments across cultures

@ Themes
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OPPORTUNITES DE FORMATION
CONTINUE

Psychedelic-Assisted Psychotherapy, VOL!S voylez \;OUS
Psychoanalysis & Indigenous Healing: Exploring ’mphquer .

Transformational Processes and Practices . .
Pour plus d'informations

Lieu: en ligne sur la section,

Date: jeudi 6 janvier 2022

consultez
Heure: de 13h 15316 h 30 HE cpa.ca/sections/traumatic
Colt: entre 112,20 $ et 297 $ stress/
Pour en savoir plus, rendez-vous a I'adresse
https://leadingedge Pour en savoir plus sur
seminars.org/event/psychedelic-assisted- I'adhésion ala SCP,
psychotherapy-and-healing/. consultez

cpa.ca/membership/

Becoming Whole Again: Psychedelic-Assisted ou contactez le bureau de
Psychotherapy for Trauma laSCP

(membership@cpa.ca or 1-

Lieu: en li
Lieu: en higne 888-472-0657)

Date: lundi 24 janvier 2022

Heure: de 13 h 153 16 h 30 HE

Colt: entre 112,20 $ et 297 $

Pour en savoir plus, rendez-vous a I'adresse
https://leadingedge seminars.org/event/trauma-
therapy-and-psychedelic-assisted-treatments/.

Sivous avez d'autres
guestions ou
commentaires sur ce
bulletin,
veuillez contacter Anna a

Autres ateliers sur demande: https://lead parkal0@mcmaster.ca

ingedgeseminars.org/on-demand-webinars/.

LE PROCHAIN NUMERO DU PRINTEMPS 2022

Y a-t-il quelque chose que vous aimeriez voir dans le bulletin du printemps 2022?

Souhaitez-vous nommer un chercheur qui figurera dans le prochain numéro?
Y a-t-il des recherches pertinentes ou des publications récentes que vous aimeriez partager?
Contactez Anna a parkalO@mcmaster.ca avec « CPA-TSS » dans la ligne d'objet.
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